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Curriculum Vitae
Europass 

Cognome(i/)/Nome(i) 
Indirizzo(i)
Telefono(i)

Fax
E-mail 

Settore Sociale 

Inserire una fotografia (facoltativo, v. istruzioni) 

Cittadinanza 

Data di nascita 

Sesso 

Lavoro o posizione ricoperti 

Via 

Ods1970@libero.it 

Italiana 

10/12/1970 

F 

Attualmente presto servizio presso Centro Giovanile Salesiano 

Carrozzeria
Parrucchiera
Commessa negozio intimo donna /uomo
Commessa profumeria
Commessa rivenditori per parrucchieri
Promoter corsi per Estetista / Parrucchiera
Promoter corsi computer
Volantinaggio
Stewardess / Cuoca su Yotch privati
Operatrice telefonica per Tiscali/ Fast web/
Team Leader Call Center telefonia 
Assistente Mensa Scuola Elementare 
Assistente attività educative presso Centro Giovanile Salesiano 

Date Lavoro carrozzeria, 1985 

Parrucchiera 1988 /2000 Presso Salomè, Ombretta, Franca e varii parrucchieri 

Informazioni personali 

Occupazione
desiderata/Settore

professionale 

Esperienza professionale 

Scanu Ombretta 
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Principali attività e responsabilità 

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore 

Coordinatrice attività interne, responsabile pastorale giovanile Salesiana Sassari, Assistente post-it
(gruppo giovani 12/14 anni) e new entry ( gruppo giovani !5/ 20 anni),asistente gruppo smile (età bimbi
3/6 anni) attività cortile dai 4 ai 90 anni dal 2010/2016.
Dal 2016 fine 2017 assistente gruppo apostolico post-it (biennio/triennio) 

“ don Vittorio Pisu” “don Luca Manconi” “don Giovanni Lubinu” via kennedy 1 

Attività formative sociali 

Licenza Media Superiore. T.S.S. Tecnico dei ServiziSocio-sanitari
Formazione per parrucchiera donna /uomo:
Taglio/ Artistico /Tecnico
Formazione per operatrice telefonica
Formazione di Clown Terapia. Presso “WILLCOWNPROJECT”
Formazione tecniche e teorie teatrale in vernacolo “sassarese” Presso associazione “ Teatro Latte
Dolce”
Formazione “tecniche e teorie dell’ arte Clownesche “ di 1° 2° 3° livello. Presso Associazione culturale
“Manike”
Seminario formativo “ L’UMANIZZAZZIONE DELLE CPRSIE OSPEDALIERE” presso CNOSFAP
SALESIANI SARDEGNA.
Corso Base di primo soccorso. Presso associazione culturale “CRESCERE”
Formazione informatica presso “ La Mirò New Events”
Scuola ondine “ associazione agorà” per il conseguimento di “ Assistente educativo e doposcuola
specialistico” DSA ADHD BES.
Formazione per “ DISTURBI DA DEFICIT DI ATTENZIONE/ IPERATTIVITA’ ( ADHD) . IL DISTURBO
NON VERBALE “ Presso COSPES SALESIANI SARDEGNA.
Formazione per “ GLI STRUMENTI COMPENSATIVI E DISPENSATIVI ANASTASIS PER DISTURBI
SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO “. Cooperativa Anastasis presso Cospes Salesiani Sardegna.
Partecipazione formativa e conseguente servizio di dopo scuola, - periodo Marzo/Maggio 2017- al 

progetto “ Servizio di doposcuola per l’inclusione dei bambini e ragazzi con difficoltà di
apprendimento”attuato dall’Associazione Cospes Salesiani Sardegna. Servizio di dopo scuola si è
svolto presso Centro Giovanile Salesiano Latte Dolce Sassari.
Diploma Di Arte Terapia conseguito al corso Triennale della scuola Cittadella Formazione della Pro
Civitate Christiana Assisi, il 09/02/2024.
Diploma Nazionale MSP ITALIA Istruttore 1° Livello Metodo Pilates Matwork, il 24/02/2024. 

Istruzione e formazione 
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Livello europeo (*) 

Lingua

Lingua 

Forte capacità comunicative e acquisizione di competenze comunicative del disaggio sociale.
Spiccata sensibilità al disaggio sociale.
Formatrice di clown terapia.
Formatrice tearale. 

 

Ottime capacità organizzative conseguite durante la formazione in clown terapia e durante tutti i 

percorsi formativi, con conseguenti esperienze pratiche lavorative nel campo sociale. 
Ottime capacità relazionali e gestione dei conflitti tra adolescenti, conseguite attraverso l’esperienza 
diretta come Animatrice/educatrice nei gruppi di crescita di ragazzi adolescenti. 

 

Utilizzo di metodologie e strumenti per collaborare e rilevare i bisogni socio-sanitari del territorio e 

concorre a predisporre e attuare progetti individuali, di gruppo e di comunità. 
Gestire azioni di informazione e di orientamento dell’utente per facilitare l’accessibilità e la fruizione dei 
servizi pubblici e privati presenti sull territorio. 
Collaborare nella gestione di progetti e di attività dell’impresa sociale ed utilizza strumenti idonei per 
promuovere reti territoriali formali ed informali. 
Contribuire a promuovere stili di vita rispettosi delle norme igieniche, della corretta alimentazione e 
della sicurezza, a tutela del diritto della salute e del benessere delle persone. 
Utilizzo delle principali tecniche di animazione sociale, ludica e culturale. 
Realizzare azioni, in collaborazione con altre figure professionali, a sostegno e a tutela della persona 
con disabilità e della sua famiglia per favorire l’integrazione e migliorare la qualità della vita. 
Facilitare la comunicazione tra persone e gruppi, anche di culture e contesti diversi, attraverso 
linguaggi e sistemi di relazioni adeguati. 
Utilizzare strumenti informativi per la registrazione di quanto rilevato sul campo. 

Capacità e competenze
personali 

 

Capacità e competenze tecniche 

Madrelingua 

Altra(e) lingua(e)

Autovalutazione 

Capacità e competenze sociali 

Capacità e competenze
organizzative 

Italiano 

Inglese e francese Livello scolastico 

Comprensione Parlato Scritto 

Ascolto Lettura Interazione orale 

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

Produzione orale 
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Altre capacità e competenze 

Patente 

 Capacità e competenze 
informatiche 

Capacità e competenze artistiche 

 F 

 

Ballo, sport….. 

Capacità artistiche teatrali.

Capacità artistiche di clownerie…. giocoleria base, micro magia base,

Capacità artistiche del modellare palloncini 

Capacità col trucca bimbi. 

Patente B, SS 2171581K, Rilasciata dal Prefetto di Sassari il 01/08/1989 

Ulteriori informazioni 

Allegati 






